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Meta-Studie „Klimaschutz – Energiewende 2.0“ 

Kapitel „Wärmewende“ 

Videos und andere Dokumente | V13 
 

Dena 2024 
Praxisleitfaden für Wärmepumpen in Mehrfamilienhäusern 

 

EigenWatt 

Flexibilität & Lastverschiebung von Wärmepumpen - Grundlagen für die Energiewende & 

Sektorenkopplung 

 

Zukunft Altbau 

Luft-Luft-Wärmepumpen: Lösung zur Erfüllung des GEG oder unkomfortable 

Nischentechnologie? 

 

Henrich Schröder GmbH 

Heizungsgesetz GEG erklärt - so heizt der Heizungshammer wirklich! 
 

SWR 

Der Wärmepumpen-Check - Wie gut sind sie in der Praxis? 

Wissenschaftsstadt Darmstadt 

Wärmepumpen im Altbau - Bestandsgebäude klimafit machen - mit Carsten Herbert 

Schlau Energiesparen 

Heizlastberechnung auch ohne Physik-Diplom verstehen 

SELFMADE ENERGY 

Abtauzyklen: Wie oft muss man eine Wärmepumpe abtauen? 

https://www.dena.de/fileadmin/dena/Publikationen/PDFs/2024/Praxisleitfaden_fuer_Waermepumpen_in_Mehrfamilienhaeusern.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=akGYjDjafr8
https://www.youtube.com/watch?v=akGYjDjafr8
https://www.youtube.com/watch?v=oTGzcgU2Gps
https://www.youtube.com/watch?v=oTGzcgU2Gps
https://youtu.be/eFJL8xCy_3Y?si=fC0x9P-XxcbW-rSL
https://www.ardmediathek.de/video/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9hZXgvbzIwMTkzOTE
https://www.youtube.com/watch?v=SFG99s2H-LU
https://www.youtube.com/watch?v=iwjGjYLrSOM
https://solarwissen.selfmade-energy.com/abtauzyklen-was-ist-das/
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NDR Doku, 12/2023 

Wärmepumpen und Co: Was bringt das neue Heizungsgesetz? 

Dr. Peter Klafka 

Aus der Praxis: Wärmepumpen und Photovoltaik für Bestandshäuser 

BayWa r.e. | Volker Quaschning 

PV & Wärmepumpen - Die Hoffnungsträger beim Wettlauf gegen die Klimakrise 

Terra X | Harald Lesch 

Heizungsverbot, und jetzt? Wärmepumpen und Wasserstoff im Check! 
 

gewaltig nachhaltig (05.2023) 

Rentner folgt Habecks Heizungs-Gesetz und baut Wärmepumpe in unsanierten Altbau  
 

Wüstenrot-Stiftung: Wärmepumpen in Bestandsgebäuden 

Waermepumpen_web.pdf  
 

LichtBlick: Prosumer-Report 2022 

22-06-29-lichtblick-prosumer-report-2022[...]  
 

Dr. Peter Klafka 

Nachhaltiges Heizen – Wärmepumpen in Bestandsgebäuden 

Dr. Marek Miara, Fraunhofer ISE 

Wärmepumpen im Bestand-es geht doch! 

Haustec 

Marktübersicht (2022): Das sind die aktuellen Wärmepumpen 

SWR 

Wärmepumpe für alle?! 

WDR: Die Story 

Dringend gesucht: Wärme und Strom! 

erneuerbare tv 

Klimaneutral heizen – Lemgo schafft die Wärmewende/ Der Energiewende-Report 

ZDF frontal 
Mangelware Wärmepumpe 

Bundesverband Wärmepumpen e.V. (bwp e.V.) 

Wie funktioniert die Wärmepumpe? 

https://www.youtube.com/watch?v=w8uRFPkiUYU
https://www.youtube.com/watch?v=Cm5_jPSaPto
https://www.youtube.com/watch?v=x_GkYUS_TJ8
https://youtu.be/pDl9mE73fb0
https://www.youtube.com/watch?v=TANXWRCmvI4
https://www.i-suedpfalz-energie.de/app/download/5824778100/Waermepumpen_web.pdf
https://www.i-suedpfalz-energie.de/app/download/5825158678/22-06-29-lichtblick-prosumer-report-2022-download.pdf
https://youtu.be/_grFLgDngzA
https://www.youtube.com/live/YXT1aYuFOHE?feature=share
https://www.youtube.com/live/YXT1aYuFOHE?feature=share
https://www.haustec.de/heizung/waermepumpen/marktuebersicht-das-sind-die-aktuellen-waermepumpen
https://www.youtube.com/watch?v=eOIPEZFz67g
https://www.youtube.com/watch?v=eOIPEZFz67g
https://www1.wdr.de/fernsehen/die-story/sendungen/dringend-gesucht-waerme-und-strom-102.html
https://www.youtube.com/watch?v=zQO7KSbSRq4
https://www.zdf.de/politik/frontal/energiekrise-mangelware-waermepumpe-gasheizung-100.html
https://www.waermepumpe.de/waermepumpe/funktion-waermequellen/
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Breaking Lab 

Heizen ohne Gas? Faktencheck Wärmepumpe 

Solarserver 

Wärmepumpe heizt Burghotel Gutenfels 

Fit für die Zukunft: Wärmepumpen in Bestandsgebäuden und 
Mehrfamilienhäusern 

Vortrag: Dr.-Ing. Marek Miara, Fraunhofer ISE 

 

 

 

 

Energiesparkommissar 

DIY-Heizung optimieren II  
Heizkosten sparen ohne Kosten - Sommerbetrieb Zirkulation Umwälzpumpe 

DIY-Heizung optimieren I  
Heizkosten sparen - ohne Kosten - durch Anpassung der Heizkurve 

Öl- / Gas Heizungsverbot 
Kostengünstige Lösung das GEG einzuhalten (65% EE) - Heiz-Hammer Lösung 

Klima-Split-Heizung 

Günstige Alternative zu Gas / Öl - Cool & smart heizen mit der Klimaanlage (Luft-Luft-
Wärmepumpe) 

Wärmepumpen im Altbau III 
Antworten (Hochtemperatur-/ Inverter-Wärmepumpen, Pufferspeicher, usw.) 

Wärmepumpen im Altbau II 
ein Handlungsleitfaden vom Energiesparkommissar 

 

https://youtu.be/xt4E8FSIwFM
https://www.solarserver.de/2022/05/14/waermepumpe-heizt-burghotel-gutenfels/
https://youtu.be/hAKpfbKVoio
https://www.youtube.com/watch?v=GsxqtHjyTx0
https://www.youtube.com/watch?v=Q4MRvyNMEDk
https://www.youtube.com/watch?v=LZmNvYpVv3c
https://www.youtube.com/watch?v=K0ChJ9ZWN9c
https://www.youtube.com/watch?v=K0ChJ9ZWN9c
https://www.youtube.com/watch?v=9Q4jYHb5aGY
https://youtu.be/KquJsQCfqJs

